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W ramach programu Posiłek w szkole i w domu są realizowane działania, które mają na celu:

ograniczenie zjawiska niedożywienia dzieci i młodzieży z rodzin o niskich dochodach  lub
znajdujących się w trudnej sytuacji, ze szczególnym uwzględnieniem uczniów oraz osób
dorosłych, zwłaszcza starszych, chorych lub niepełnosprawnych i samotnych   
poprawę poziomu życia rodzin o niskich dochodach
poprawę stanu zdrowia dzieci i młodzieży
kształtowanie właściwych nawyków żywieniowych.
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