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Opieka Wytchnieniowa

                                                                        

         Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Suwałkach  przystępuje do realizacji
Resortowego Programu  Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej finansowanego
ze środków pochodzących z Funduszu Solidarnościowego „Opieka wytchnieniowa”
– edycja 2022  w zakresie  świadczenia usług opieki wytchnieniowej w ramach
pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepełnosprawnej.

Całkowita wartość zadania – 187 125,12 zł, z tego:- dotacja celowa FS – 100%

 

Program ma na celu  odciążenie członków rodzin lub opiekunów osób niepełnosprawnych
poprzez wsparcie ich w codziennych obowiązkach lub zapewnienie czasowego zastępstwa.

Program  adresowany  jest  do  członków  rodzin  lub  opiekunów  sprawujących  bezpośrednią
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opiekę nad dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności i osobami posiadającymi orzeczenie
o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem
o znacznym stopniem niepełnosprawności,  którzy wymagają usług opieki wytchnieniowej,
zwanych dalej „uczestnikami Programu”.

Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub
opiekuna   we  wspólnym gospodarstwie  domowym z  osobą  niepełnosprawną  i  sprawują
całodobową opiekę nad osobą niepełnosprawną.

W przypadku dużej liczby zgłoszeń w celu rzetelnej kwalifikacji uczestników Programu został
wprowadzony pomiar ograniczeń w codziennym funkcjonowaniu oraz zakresu niezbędnego
wsparcia.  Ocena  ograniczeń  w  codziennym  funkcjonowaniu  oraz  zakres  niezbędnego
wsparcia jest dokonywana na podstawie danych zawartych w Karcie pomiaru niezależności
funkcjonalnej  wg  zmodyfikowanych  kryteriów  oceny  -  Skali  FIM,  którą  wypełnia  lekarz
rodzinny/lekarz  rehabilitacji  medycznej/  fizjoterapeuta/pielęgniarka.  Jeśli  wynik  takiego
badania  wyniesie  od  18  do  75  punktów  (wg  zmodyfikowanej  punktacji),  wówczas  usługa
opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejności powinna trafić do członka rodziny lub opiekuna
sprawującego  bezpośrednią  opiekę  nad  taką  osobą  niepełnosprawną.  Karta  pomiaru
niezależności  funkcjonalnej  wg  zmodyfikowanych  kryteriów  oceny  nie  jest  dokumentem
obowiązkowym.  jednak w przypadku dużej liczby zgłoszeń uczestnicy Programu posiadający
tę  Kartę  będą  mieć  zapewniony  dostęp  do  usługi  opieki  wytchnieniowej  w  pierwszej
kolejności.

Korzystanie  z  usług opieki  wytchnieniowej  jest  bezpłatne,  realizowane w ramach
pozyskanych  środków.  MOPR  będzie  realizował  usługę  opieki  wytchnieniowej
samodzielnie  tj.  przez pracowników ośrodka pomocy społecznej  (zatrudnionych na
podstawie umowy o pracę) zgodnie z założeniami programu pkt V ppkt 25,1.  

Osoby zainteresowane usługą opieki wytchnieniowej prosimy o kontakt w
siedzibie

MOPR w Suwałkach ul. Filipowska 20 lub pod nr telefonów: 87 562 89 70,
87 562 89 77,  87 44 40 643

W załączeniu:

Program „Opieka Wytchnieniowa” – edycja 20221.
Karta zgłoszenia do Programu2.
Karta pomiaru niezależności funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriów3.
oceny – Skali FIM
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