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Opieka Wytchnieniowa

Ministerstwo Rodziny

i Polityki Spolecznej -

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Suwatkach przystepuje do realizacji
Resortowego Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej finansowanego
ze srodkow pochodzacych z Funduszu Solidarnosciowego , Opieka wytchnieniowa”
- edycja 2023 w zakresie sSwiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach
pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawnej.

Catkowita wartosc¢ zadania - 90 264,22 zt, z tego:- dotacja celowa FS - 100%

Program ma na celu odcigzenie cztonkdw rodzin lub opiekunéw oséb niepetnosprawnych
poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego zastepstwa.

Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednig
opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci i osobami posiadajacymi orzeczenie
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem
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0 znacznym stopniem niepetnosprawnosci, ktérzy wymagajg ustug opieki wytchnieniowej,
zwanych dalej ,,uczestnikami Programu”.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub
opiekuna we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg niepetnosprawng i sprawujg
catodobowg opieke nad osobg niepetnosprawna.

W przypadku duzej liczby zgtoszen w celu rzetelnej kwalifikacji uczestnikow Programu zostat
wprowadzony pomiar ograniczen w codziennym funkcjonowaniu oraz zakresu niezbednego
wsparcia. Ocena ograniczenh w codziennym funkcjonowaniu oraz zakres niezbednego
wsparcia jest dokonywana na podstawie danych zawartych w Karcie pomiaru niezaleznosci
funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny - Skali FIM, ktéra wypetnia lekarz
rodzinny/lekarz rehabilitacji medycznej/ fizjoterapeuta/pielegniarka. Jesli wynik takiego
badania wyniesie od 18 do 75 punktéw (wg zmodyfikowanej punktacji), wéwczas ustuga
opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci powinna trafi¢ do cztonka rodziny lub opiekuna
sprawujgcego bezposrednia opieke nad takg osoba niepetnosprawng. Karta pomiaru
niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny nie jest dokumentem
obowigzkowym. jednak w przypadku duzej liczby zgtoszen uczestnicy Programu posiadajacy
te Karte bedg mie¢ zapewniony dostep do ustugi opieki wytchnieniowej w pierwszej
kolejnosci.

Korzystanie z ustug opieki wytchnieniowej jest bezptatne, realizowane w ramach
pozyskanych srodkéw. MOPR bedzie realizowat ustuge opieki wytchnieniowej zgodnie
z zatozeniami programu pkt V ppkt 24,1,3.

Osoby zainteresowane ustuga opieki wytchnieniowej prosimy o kontakt w
siedzibie

MOPR w Suwatkach ul. Filipowska 20 lub pod nr telefonow: 87 562 89 70,
87 562 89 77, 87 44 40 643
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2. Karta zgtoszenia do Programu

3. Karta pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych
kryteriow oceny - Skali FIM
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